
sBúscanos en tus Redes Sociale

3630-1180 y 3630-1190 
Av. La Paz 2643, Col. Arcos Vallarta

Guadalajara, Jalisco.
atencionaclientes@capacitacionintegral.mx 

diplomado en

Capacitación
Integral
Empresarial

Adquiere conocimientos que te permitirán detectar y 
controlar los riesgos de trabajo mediante el diagnóstico y la 
implementación de programas de seguridad e higiene 
preventivos de accidentes y enfermedades de trabajo.  

Ejecutivos, gerentes de Recursos Humanos, jefes y coordi-
nadores de capacitación; administradores o auxiliares de 
los servicios preventivos de seguridad e higiene; Medicina 
del Trabajo y Ecología; responsables de la Seguridad Indus-
trial, Salud Ocupacional y Medioambiente e integrantes de 
las comisiones de Seguridad e Higiene y brigadas internas 
de Protección Civil. Así como jefes de seguridad patrimo-
nial, mandos de las fuerzas y cuerpos de seguridad.. 

CARACTERÍSTICAS
DE CALIDAD

OBJETIVO

DIRIGIDO A

• Modelo académico ágil y flexible
• Nuestros instructores viven la realidad  

empresarial cotidianamente
• Carga horaria adaptada al contenido de 

cada programa
• Instalaciones cómodas y adaptables
• Precios competitivos
• Ubicación céntrica y accesible

http://www.facebook.com/mecapacito
http://twitter.com/mecapacito
http://www.youtube.com/channel/UCp6hUEu9PWX7w1BSUmB-sJg
http://www.instagram.com/capacitacion_integral/
https://capacitacionintegral.mx/?curso=contabilidad-para-no-contadores
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Ing. María de Lourdes Jiménez Malta

Ing. en Seguridad Industrial y Sistemas. Diplomado en Calidad, Certificada como Ing. de 
Calidad, Certificada como Auditor ISO9000 e ISO14000, Certificada como Representante 
SSYMA. Diplomado en Liderazgo Ambiental, 2 años de experiencia como supervisor de EHS.
Trabajó para Kodak de México como Ing. de Calidad de Materiales, Ing de Salud, Seguridad 
y Medio Ambiente. Ing KOS, así como Ing de Planeación de Materiales para Foto.

I.Q. Edgar Ascencio Nares
Ingeniero Químico con experiencia en industria alimenticia, química, petroquímica de lubri-
cantes y manufactura electrónica. Certificado como auditor líder en ISO9000, 14000 y 
OHSAS 18000. Diplomado en Liderazgo Ambiental para la Competitividad (PROFEPA) y en 
Gestión Integral de Residuos. Certificado como Encargado de Seguridad Radiológica, Asesor 
para transporte de Materiales Peligrosos vía Aérea y Asesor para trabajos en Alturas. 
Cuenta con amplia experiencia en las áreas de Seguridad, Salud Ocupacional y Medioambi-
ente.

Ing. Carlos Alejandro Cedillo Chávez
Ing. en Electrónica. Cuenta con 26 años de experiencia en temas de EHS. Supervisor en una 
PTAR en cervecería Cuauhtemoc Moctezuma. Ing de ecología en Kodak de México. Auditor 
Senior de ISO 9001 e ISO 14001 en Kodak de México.Integrante del grupo que logró certifi-
car Kodak en Industria Limpia y Excelencia Ambiental. Coordinador regional de 33 plantas 
de concreto en la región occidente del país para Calidad y Medio Ambiente en Holcim 
Apasco. Súper Intendente de EHS y Security para Pentair Valves & Controls.

Dr. Álvaro Edgar Santoscoy García

Titulado Médico Cirujano y Partero (UdeG). Especialidad 1 Medicina del Trabajo.
Maestría en Salud Laboral. Doctorado en Toxicología Industrial. Numeroso diplomados 
en Salud, Seguridad, Higiene y Medio Ambiente. Instructor CERTIFICADO por la Norma 
CONOCER. Desarrollo e Impartición de cursos de capacitación. Certificado por el Consejo 
Mexicano de Medicina del Trabajo AC. Registro Instructor Independiente, STPS Federal.

Instructores

http://www.capacitacionintegral.mx
http://www.facebook.com/mecapacito
http://twitter.com/mecapacito
http://www.youtube.com/channel/UCp6hUEu9PWX7w1BSUmB-sJg
https://www.instagram.com/capacitacion_integral/
https://capacitacionintegral.mx/?curso=diplomado-seguridad-e-higiene
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Elementos de la Seguridad Industrial. 
Duración de 10 hrs 
NOM-019 y NOM-030

Historia.
Normatividad oficial Mexicana y otras.
Conceptos generales.
Funciones del profesional en seguridad e higiene.
Reconocimiento.
Evaluación.
Control.
Clasificación de agentes de riesgo de trabajo.
Físicos.
Químicos.
Biológicos.
Ergonómicos.
Psicosociales.

Servicios Preventivos de la Seguridad. 
Duración de 15 hrs
NOM-002,NOM-017 y NOM-026

Salud ocupacional.
Comisión de seguridad e higiene.
Norma 030 Secretaría de Trabajo 
y Previsión Social.
Diagnóstico de Empresa.
Programas de salud y seguridad.

Manejo de Químicos. 
Duración de 5 hrs
NOM-005, NOM-010, NOM-18 y NOM-028

Marco Normativo.
Definiciones.
Clasificación CRETIB.
Hojas de datos de Seguridad.
Señalización.

Ergonomía Básica. 
Duración de 5 hrs
NOM-035 y PROY.NOM-036

Conceptos generales.
Daños a la salud.
Desordenes por trauma acumulado.

Técnicas de evaluación ergonómica.
Antropometría.  

Seguridad en el Manejo de Maquinaria y Equipos. 
Duración de 10 hrs
NOM-004 y NOM-006

Transporte de Materiales.
Señalización.
Manejo manual de materiales.
Seguridad en equipos para manejo de materiales.
Seguridad en el manejo de maquinaria y equipo.
Guardas de protección.
Dispositivos de seguridad.
Controles y señalizacion.
Evaluación de riesgo.

Protección Civil. 
Duración de 5 hrs
Refuerza NOM-002

Programas de protección Civil.
Brigadas.
Brigadas contra incendio.
Brigadas de evacuación.
Brigadas de emergencias químicas.
Brigadas de primeros auxilios.
Prevención de incendios.

Trabajos de Alto Riesgo. 
Duración de 5 hrs
NOM-009, NOM-027 y NOM-033

Equipo de protección anticaídas.
Evaluación de aptitud para el trabajo en alturas.
Rescate para trabajos en alturas.
Evaluación para trabajo en espacios confinados.
Permiso para trabajo en espacios confinados.
Equipo de seguridad para trabajo en 
espacios confinados.
Rescate en espacio confinados.

Exposición de Diagnóstico y Programas. 
Duración de 10 hrs

Exposicion de diagnósticos.
Esposición de programas.
Taller de prácticas.

Temario

http://www.capacitacionintegral.mx
http://twitter.com/mecapacito
http://www.facebook.com/mecapacito
http://www.youtube.com/channel/UCp6hUEu9PWX7w1BSUmB-sJg
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Para la expedición del diploma se requiere haber cumplido el 80% de asistencias como mínimo.
En el caso de este curso en específico corresponde a 3 faltas permitidas como máximo.

G r u p o

Inicio sábado, 6 de julio
Horario 9:00 a 14:00hrs
Duración del curso 65 horas
Clausura sábado, 5 de octubreB

x

x

obten´
constancia 
avalada por

la STPS
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4pagos 
quincenales de:

Exparticipante -15%
$13,178 + iva

$12,403 + iva
por participante

$11,938 + iva
por participante

$11,628 + iva
por participante

$13,953 + iva

$4,070 + iva

2personas -20%

descuentos Grupalesdescuentos IndividualesA)

C) D)

B)

3personas -23%

4personas 
ó más

-25%

3meses 
sin 
intereses

nuevoparticipante -10%

financiamiento

formas de pago

Tarjetas bancarias

Cada pago debe efectuarse 15 días naturales
consecutivos después de realizar el primero

Pago en una sóla exhibición ó 3 pagos quicenales.
Cada pago debe efectuarse 15 días naturales
consecutivos después de realizar el primero

Pago en una sóla exhibición ó 3 pagos quicenales.
Cada pago debe efectuarse 15 días naturales

consecutivos después de realizar el primero

*Aplica únicamente sobre el precio base

$15,503
precio base

+ IVA

Vigencia 15 de julio

CUPO
LIMITADO

http://www.capacitacionintegral.mx
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Contacto

Capacitación Integral Empresarial
atencionaclientes@capacitacionintegral.mx
3630-1180 / 3630-1190

R.F.C. CFA-011115-L37
Razón Social: Capacitacion Fiscal  y Auditor S.C. 
Domicilio: Av. la Paz #2643 Col. Arcos Vallarta
Código Postal: 44130 
Ciudad: Guadalajara, Jalisco.

Cuenta: 0132256762

Cuenta: 03015513356 SUC 301

Todas a: Capacitación Fiscal y Auditor S.C.

Capacitación Fiscal y Auditor S.C.

P
o

lí
t

ic
a

s

Con el primer pago garantizas tu lugar
Promoción válida sólo en pagos realizados dentro de las fechas mencionadas
Todas las promociones aplican de contado o en dos exhibiciones (no aplica en módulos ni conferencias)
En caso de no cubrir tus pagos en los días señalados tu parcialidad incrementará un 5% por pago extremporáneo
Se tiene derecho a un cambio de grupo, sujeto a disponibilidad
Para obtener tu Diploma al fin del curso se requiere cubrir al menos el 80% de las asistencias
En caso de no continuar asistiendo podrás enviar a un suplente en el mismo evento, no se otorgan reposiciones ni devoluciones
El material se entrega de forma electrónica
Costo de material impreso $500 + IVA, el cual se solicita en el departamento de Académico

Con el fin de asegurar la calidad y el objetivo del curso, nos reservamos el derecho de no iniciar cualquier grupo, modificar todo o parte de 
los cursos, precios o fechas y/o expositores por causas ajenas a nuestra voluntad o en caso de no reunir el mínimo de los participantes.

Cheque a:

CLABE: 002320030155133567

CLABE: 012320001322567626

Datos Fiscales

Bancos Depósitos Transferencias

http://www.capacitacionintegral.mx
http://www.facebook.com/mecapacito
http://twitter.com/mecapacito
http://www.youtube.com/channel/UCp6hUEu9PWX7w1BSUmB-sJg
https://www.instagram.com/capacitacion_integral/
https://capacitacionintegral.mx/?curso=diplomado-seguridad-e-higiene
https://www.banamex.com/
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